
 

 

 

 

 

 

TV Fredeburg Abteilung Taekwon-Do 

In der Turnhalle der Grundschule 

 

Ab September 2020 neu bei uns: 

Kinder-Training ab 6 Jahre 

Im Unterricht der Kinder trainieren wir unter anderem: 

 Innere Stärke und Mut 

 Herausforderungen bewältigen 

 Selbstständigkeit 

 Gefahrensituationen bewältigen und bewusst handeln 

 Selbstverteidigung 

 Selbstvertrauen 

 Nach einem Scheitern wieder aufzustehen 

 Durchhaltevermögen und Konsequenz 

 Selbstbeherrschung 

 

Meldet Euch zum Probetraining an! 

Kontaktperson: 

Werner Neutzler (Tel: 02974/833748) 


